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DAVET 

 

ANALOG MU, DİJİTAL Mİ? İSTEDİĞİMİZ YERDE MİYİZ? 

 

Estetik Diş Hekimliğ i Akademisi Derneğ i’nin 16 – 18 Ekim 2025 tarihlerinde Grand Wyndham 

İ stanbul Levent Otel’de du zenleyeceğ i Uluslararası Estetik Diş Hekimliğ i Konğresi’ni 

duyurmaktan bu yu k bir mutluluk duyuyoruz. 

 

Du nyanın do rt bir yanından estetik diş hekimliğ inin o ncu  konuşmacılarının yer aldığ ı proğram, 

son birkaç yılda çığ ır açan klinisyenlerin başlattığ ı ğirişimlerden doğ an ve buğu n disiplinler 

arası diş hekimliğ inde en u st noktaya ulaşan dijital estetik diş hekimliğ i tedavisinin mevcut 

durumunu değ erlendirmeyi, o nğo ru lebilir ğelecekteki yo nelimleri tartışmayı ve bunun yanı sıra 

şu an hanği noktada olduğ umuzu o nğo rmeyi hedeflemektedir. 

 

Konğremiz konferanslar, workshoplar, bildiri ve poster sunumları ve sekto ru n o ncu  

kuruluşlarının yer aldığ ı zenğin serği alanı ile ğu çlu  bir içerik sunmakta, ayrıca her do nem bu yu k 

ilği ğo ren sosyal proğramları ile ayrıcalıklı olduğ unu ortaya koymaktadır. 

 

2025 yılının Uluslararası Estetik Diş Hekimliğ i Konğreleri arasında o zel bir konumda olmayı vaat 

eden bu konğre için lu tfen 16-18 Ekim 2025 tarihlerini bize ayırmayı unutmayın. 

 

Sevği ve Sayğılarımızla, 

EDAD 2025 Organizasyon Komitesi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

INVITATION 

 

ANALOG OR DIGITAL? ARE WE THERE YET? 

 

We are pleased to announce the İnternational Conğress of Esthetic Dentistry, orğanized by the 

Turkish Academy of Esthetic Dentistry, which will take place at the Grand Wyndham İstanbul 

Levent Hotel from October 16-18, 2025. 

 

Featurinğ leadinğ speakers from around the world, the proğram aims to evaluate the current 

state of diğital esthetic dentistry—an area that has evolved from ğroundbreakinğ initiatives led 

by pioneerinğ clinicians in recent years to a pinnacle of interdisciplinary dentistry today. 

Additionally, the conğress will explore foreseeable future directions and assess our present 

position within this evolvinğ landscape. 

 

Our conğress offers a stronğ content with conferences, workshops, oral and poster presentations 

and an extensive exhibition area featurinğ the leadinğ orğanizations of the sector. Furthermore, 

it distinğuishes itself with its hiğhly anticipated social events, which have consistently ğarnered 

ğreat interest. 

 

Promisinğ to hold a distinğuished position amonğ the İnternational Esthetic Dentistry 

Conğresses of 2025, this event is not to be missed. Mark your calendars for October 16-18, 2025! 

 

With our best reğards, 

EDAD 2025 Organization Committee 
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SS-02 

CAD-CAM ile monolitik zirkonya materyalden endokron restorasyonu: Vaka serisi 

Mustafacan Yavuz1, Hayriye Yasemin Yay Kuşçu1 

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi 
Ana Bilim Dalı, Burdur, Tu rkiye 

Amaç: Bu vaka serisi, endodontik tedavisi tamamlanmış dişlerde kalan sağ lam diş 
dokusunun korunmasını hedefleyen minimal invaziv bir yaklaşım olarak CAD/CAM 
destekli monolitik zirkonya endokronların kısa do nem klinik başarısını değ erlendirmeyi 
amaçlamaktadır. 

Gereç ve Yöntem: Mehmet Akif Ersoy Ü niversitesi Diş Hekimliğ i Faku ltesi Protetik Diş 
Tedavisi Kliniğ i’ne başvuran u ç hastanın birer endodontik tedavili dişi (16, 36 ve 15 
numaralı dişler) değ erlendirmeye alınmıştır. Her diş CAD/CAM sistemi (3Shape A/S, 
Copenhağen, Denmark) kullanılarak dijital olarak taranmış, monolitik zirkonya diskler 
kullanılarak (Aman Girbach, 6842 Koblach, Austria) frezlenmiş ve sinterleme sonrası 
Panavia V5 dual cure rezin siman kiti (Kuraray Noritake Dental Inc., Tokyo, Japan) ile 
simante edilmiştir. Hastalar restorasyon teslimi, 1 ve 3. aylarda oklu zal uyum, marjinal 
adaptasyon, fonksiyonel stabilite ve periodontal sağ lık açısından klinik ve radyoğrafik 
olarak değ erlendirilmiştir. 

Bulgular: 1 ve 3 aylık takip seanslarında hiçbir vakada komplikasyona rastlanmamıştır. 
Restorasyonların oklu zal ve marjinal uyumlarının stabil olduğ u, dişlerde hassasiyet ve 
ğinğival irritasyon ğo zlenmediğ i belirlenmiştir. 

Sonuçlar: Endokron restorasyonlar, endodontik tedavili dişlerin restorasyonunda 
minimal invaziv, estetik ve dayanıklı bir seçenek olarak değ erlendirilebilir. Kısa do nem 
bulğular olumlu olmakla birlikte, uzun do nem klinik araştırmalara ihtiyaç vardır. 

Anahtar Kelimeler: Endokron, CAD/CAM, zirkonya, minimal invaziv diş hekimliğ i 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

OP-02 

Endocrown restoration using CAD-CAM with monolithic zirconia material: case 

series 

Mustafacan Yavuz1, Hayriye Yasemin Yay Kuşçu1 

1Burdur Mehmet Akif Ersoy Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of 
Prosthodontics, Burdur, Tu rkiye 

Aim: This case series aims to evaluate the short-term clinical success of CAD/CAM-
supported monolithic zirconia endocrowns as a minimally invasive approach aimed at 
preservinğ the remaininğ healthy tooth structure in teeth that have underğone 
endodontic treatment. 

Materials and Methods: Three patients who visited the Prosthetic Dentistry Clinic at 
Mehmet Akif Ersoy Üniversity Faculty of Dentistry had one endodontically treated tooth 
each (teeth numbered 16, 36, and 15) evaluated. Each tooth was diğitally scanned usinğ a 
CAD/CAM system (3Shape A/S, Copenhağen, Denmark), milled from monolithic zirconia 
discs (Aman Girbach, 6842 Koblach, Austria), and cemented with the Panavia V5 dual cure 
resin cement kit (Kuraray Noritake Dental Inc., Tokyo, Japan) after sinterinğ. Patients 
were evaluated for occlusal fit, marğinal adaptation, functional stability, and periodontal 
health over a one-month period. 

Findings: No periodontal complications were observed durinğ the 1 and 3 month follow-
up period. The restorations were found to have stable occlusal and marğinal adaptation, 
with no sensitivity in the teeth or ğinğival irritation observed. 

Results: Endocrown restorations can be considered a minimally invasive, aesthetic, and 
durable option for restorinğ teeth that have underğone endodontic treatment. While 
short-term findinğs are positive, lonğ-term clinical studies are needed. 

Keywords: Endocrown, CAD/CAM, zirconia, minimally invasive dentistry 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SS-03 

Yapay zekâ desteği ile üretilen gülüş tasarımlarının estetik değerlendirilmesi 

Ozan Can Elmas1, Işıl Sarıkaya1 

1Tokat Gaziosmanpaşa Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi 
Anabilim Dalı, Tokat, Tu rkiye 

Amaç: Bu çalışma, yapay zeka  desteğ i ile u retilen dijital ğu lu ş tasarımlarının estetik 
parametrelerini değ erlendirmeyi amaçlamaktadır. Yapay zeka  ğu nu mu zde diş hekimliğ i 
alanlarında ğiderek o nem kazanmaktadır; bu nedenle yapay zeka  desteğ inin ğu lu ş 
tasarımları açısından klinik uyğulanabilirliğ i ve estetik açıdan değ erlendirilmeleri 
incelenmiştir. 

Gereç ve Yöntem: Bu çalışmada, yapay zeka  destekli ve dental teknisyenler tarafından 
u retilen dijital ğu lu ş tasarımları karşılaştırılmıştır. Smile Desiğner App (Smile.Desiğn) ve 
3Shape Smile Desiğn yazılımları kullanılarak, biri 15 yılı aşkın deneyimli, diğ eri 3 yıllık 
deneyime sahip teknisyen tarafından toplam do rt tasarım hazırlanmıştır. Tasarımlar 
reçine ile 3D yazıcıda u retilmiş, silikon anahtarlar yardımıyla bir kadın ve bir erkek 
ğo nu llu ye ğeçici kompozit bazlı akrilik rezin ile uyğulanmıştır. Standart açılardan çekilen 
fotoğ raflar u zerinden Gooğle Forms ile hazırlanan anket, G*Power analiziyle belirlenen 
o rneklem bu yu klu ğ u  doğ rultusunda 653 katılımcıya uyğulanmıştır. Veriler SPSS’te 
Pearson Korelasyon ve Tek Yo nlu  Varyans Analizi ile değ erlendirilmiştir. 

Bulgular: Yu z şeklinin o nemine verilen puan ile diş şekil ve formlarına verilen puan 
arasında zayıf bir korelasyon saptanmıştır (r <0,4). Kadın tasarımlarında Diş 
Hacimleri/Boyutları, Gu lu ş Tasarımının Genel Estetiğ i ve Yu z ile Üyumu kriterlerinde 
Tasarım A (Du şu k Tecru beli Teknisyen) ve C arasında anlamlı fark saptanmıştır 
(p<0,001). Erkek tasarımlarında ise Diş Hacimleri/Boyutları ve Diş Şekilleri/Formları 
açısından Tasarım A ile B; Gu lu ş Tasarımının Yu z ile Üyumu ve Genel Estetiğ i açısından 
Tasarım A ile D arasında anlamlı farklılıklar bulunmuştur (p<0,001). 

Sonuçlar: Kadın tasarımlarında en çok tercih edilen Tasarım D (3Shape yapay zeka sı 
destekli) (%33,5), erkek tasarımlarında ise Tasarım B (Smile Desiğner App yapay zeka sı 
destekli) (%34,6) olmuştur. En az beğ enilen tasarım kadınlarda Tasarım A (Du şu k 
tecru beli teknisyen) (%28,2) ve ardından Tasarım C (Yu ksek tecru beli teknisyen) 
(%25,4), erkeklerde Tasarım D (%36,9) olarak belirlenmiştir. Bu sonuçlara baktığ ımızda 
farklı yapay zeka  proğramlarının ğu lu ş tasarım su reçlerine olumlu etkisi olduğ u 
ğo ru lmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Dental estetik, yapay zeka , dijital ğu lu ş tasarımı, mock-up, estetik 
parametreler, 

 

 



 

 

 

OP-03 

Esthetic evaluation of AI-assisted smile designs 

Ozan Can Elmas1, Işıl Sarıkaya1 

1Tokat Gaziosmanpaşa Üniversity Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, 
Tokat, Tu rkiye 

Aim: This study aimed to evaluate the aesthetic parameters of diğitally ğenerated smile 
desiğns assisted by artificial intelliğence (AI). As AI ğains importance in dentistry, the 
clinical applicability and aesthetic assessment of AI-assisted desiğns were investiğated. 

Materials and Methods: Diğitally desiğned smiles produced with AI support and by 
dental technicians were compared. Üsinğ Smile Desiğner App (Smile.Desiğn) and 3Shape 
Smile Desiğn software, four desiğns were created—two by a technician with over 15 years 
of experience and two by a technician with 3 years of experience. The desiğns were 3D-
printed in resin and applied to one female and one male volunteer usinğ silicone keys and 
temporary composite-based acrylic resin. Standardized photoğraphs were taken, and an 
online survey was prepared via Gooğle Forms. Based on the G*Power-determined sample 
size, 653 participants completed the survey. Data were analyzed in SPSS usinğ Pearson 
correlation and one-way ANOVA. 

Findings: A weak correlation was observed between the scores for facial shape 
importance and tooth shape/form (r <0.4). In female desiğns, siğnificant differences were 
found between Desiğns A (less experienced technician) and C in Tooth Volume/Size, 
Overall Smile Aesthetics, and Facial Harmony (p<0.001). In male desiğns, siğnificant 
differences appeared between Desiğns A and B for Tooth Volume/Size and Shape/Form, 
and between Desiğns A and D for Facial Harmony and Overall Smile Aesthetics (p<0.001). 

Results: Amonğ female desiğns, Desiğn D (3Shape AI-assisted) was most preferred 
(%33,5), while in males, Desiğn B (Smile Desiğner App AI-assisted) was favored (%34,6). 
The least preferred desiğns were Desiğn A (%28,2) followed by Desiğn C (%25,4) in 
females, and Desiğn D (%36,9) in males. These findinğs suğğest that different AI proğrams 
positively influence the smile desiğn process. 

Keywords: Dental aesthetics, artificial ıntelliğence, diğital smile desiğn, mock-up, 
aesthetic parameters 

 

 

 

 

 



 

 

 

SS-04 

Çocuklarda artırılmış gerçeklik kullanımının dental anksiyete ve ağrı algısı 

üzerine etkileri 

Erenay Alpayçetin1, Yeliz Gu ven1, Yelda Kasımoğ lu1, Kerem Gavcar2, Bora Şenceylan2, 
Meral Kuyucu2, Go khan I nce2, Elif Bahar Tuna I nce1 

1 I stanbul Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Pedodonti Ana Bilim Dalı, I stanbul, 
Tu rkiye 
2 I stanbul Teknik Ü niversitesi, Bilğisayar Mu hendisliğ i Bo lu mu , I stanbul, Tu rkiye 

Amaç: Artırılmış ğerçeklik (AG), ğerçek du nyaya dijital o ğ elerin enteğre edilmesiyle 
kullanıcıya daha etkileşimli bir deneyim sunan bir teknolojidir. Bu çalışmanın amacı, diş 
hekimliğ inde ilk kez uyğulanacak olan AG teknolojisinin, dental tedavi sırasında çocuk 
hastalarda ğo ru len anksiyete du zeylerine etkisini fizyolojik, psikolojik ve davranışsal 
o lçu tler aracılığ ıyla değ erlendirmektir. 

Gereç ve Yöntem: Çalışma, 6-8 yaş aralığ ında olup su t azı dişlerinde pulpotomi 
ğereksinimi olan 96 çocuk u zerinde yu ru tu lmu ştu r. Katılımcılar rastğele u ç ğruba 
ayrılmıştır: Kontrol Grubu (KG), Çizği Film Grubu (ÇFG) ve Artırılmış Gerçeklik Grubu 
(AGG). Tedavi o ncesi ve sonrası Wonğ-Baker Ağ rı Skalası ve Modifiye Çocuk Dental 
Anksiyete O lçeğ i (MCDAS) uyğulanmıştır. Davranışlar, Frankl Davranış Değ erlendirme 
O lçeğ i (FBRS) ile değ erlendirilmiştir. Nabız o lçu mleri tedavi o ncesi ve sonrası ile lokal 
anestezi o ncesi, sırası ve sonrasında olmak u zere beş kez yapılmıştır. Ayrıca, tedavi 
sabahı, tedavi o ncesi ve sonrasında tu ku ru k o rnekleri toplanarak kortizol, α-amilaz ve 
kromoğranin-A (CHGA) du zeyleri analiz edilmiştir. Veriler SPSS 22 proğramı ile 
değ erlendirilmiş; p<0,05 değ eri anlamlı kabul edilmiştir. 

Bulgular: AGG’de tedaviye bağ lı olarak nabız, anksiyete (MCDAS) ve ağ rı skorlarında 
anlamlı du şu şler ğo zlenmiştir (p<0,05). AGG’nin MCDAS skorları KG ve ÇFG’ye ğo re 
anlamlı du zeyde daha du şu k bulunmuştur. KG’nin ağ rı skorları ise AGG’ye kıyasla anlamlı 
du zeyde yu ksektir. Kortizol du zeyleri yalnızca AGG’de anlamlı şekilde azalırken, CHGA 
du zeyleri tu m ğruplarda du şmu ştu r (p<0,05). 

Sonuçlar: AG teknolojisinin, çocuklarda dental tedavi su recinde anksiyete ve stresin 
azaltılmasında etkili olduğ u, tedaviye uyumu ve fizyolojik yanıtları olumlu yo nde 
etkilediğ i sonucuna varılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Ağ rı yo netimi, anksiyete, çocuk, artırılmış ğerçeklik, insan 
bilğisayar etkileşimi 

 

 

 

 



 

 

 

OP-04 

Effect of augmented reality on dental anxiety and pain perception in children 

Erenay Alpayçetin1, Yeliz Gu ven1, Yelda Kasımoğ lu1, Kerem Gavcar2, Bora Şenceylan2, 
Meral Kuyucu2, Go khan I nce2, Elif Bahar Tuna I nce1 

1Istanbul Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Pedodontics, Istanbul, Tu rkiye 
2 Istanbul Technical Üniversity, Department of Computer Enğineerinğ, Istanbul, Tu rkiye 

Aim: Auğmented reality (AR) is a technoloğy that inteğrates diğital elements into the real-
world environment, offerinğ users a more interactive and immersive experience. This 
study aimed to evaluate, for the first time in the field of dentistry, the effects of AR on 
anxiety levels in pediatric patients durinğ dental treatment by examininğ physioloğical, 
psycholoğical, and behavioral parameters. 

Materials and Methods: The study was conducted on 96 children ağed between 6 and 8 
years who required pulpotomy treatment in primary molars. Participants were randomly 
divided into three ğroups: Control Group (CG), Cartoon Group (CaG), and Auğmented 
Reality Group (ARG), with 32 children in each. Before and after treatment, the Wonğ-
Baker FACES Pain Ratinğ Scale and the Modified Child Dental Anxiety Scale (MCDAS) were 
administered. Behavioral assessments were conducted usinğ the Frankl Behavior Ratinğ 
Scale (FBRS). Pulse rates were measured five times: 5 minutes before and after treatment, 
and before, durinğ, and after local anesthesia. Additionally, saliva samples were collected 
at three different time points to measure cortisol, α-amylase, and chromoğranin-A (CHGA) 
levels. Statistical analysis was performed usinğ IBM SPSS Statistics 22, with a siğnificance 
threshold set at p<0.05. 

Findings: A siğnificant reduction in pulse rate, MCDAS, and pain scores was observed in 
the ARG (p<0.05). Post-treatment anxiety scores in the ARG were siğnificantly lower than 
those in the CG and CaG. Pain scores were siğnificantly hiğher in the CG compared to the 
ARG. Cortisol levels showed a siğnificant decrease only in the ARG, while CHGA levels 
decreased siğnificantly in all ğroups after treatment (p<0.05). 

Results: The use of AR durinğ dental procedures positively influenced children’s 
physioloğical and psycholoğical responses, enhancinğ cooperation and reducinğ stress 
and anxiety. AR appears to be an effective tool in pediatric dentistry for improvinğ the 
patient experience. 

Keywords: Pain manağement, anxiety, child, auğmented reality, human computer 
ınteraction 

 

 

 

 



 

 

 

SS-05 

Trios smile design yazılımı ile dijital gülüş tasarımının iş akışı ve klinik kullanımı 

Ezği Bekit1, Bike Altan Çınar1 

1Sağ lık Bilimleri Ü niversitesi, Hamidiye Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi 
Ana Bilim Dalı, I stanbul, Tu rkiye 

Amaç: Bu çalışmanın amacı, TRIOS Smile Desiğn yazılımı kullanarak tek bir hasta 
u zerinde dijital ğu lu ş tasarımı su recinin adımlarını ve klinik uyğulama olanaklarını 
değ erlendirmektir. 

Gereç ve Yöntem: Çalışmada, estetik ğereksinimler talebiyle başvuran 1 hastadan alınan 
dijital o lçu ler 3Shape Dental System yazılımına aktarıldı. Fotoğ raf enteğrasyonu ile estetik 
analizler yapıldı ve ğu lu ş tasarımı dijital ortamda planlandı. Sistemden diş oranları, dudak 
hattı, orta hat uyumu ve ğinğival seviyeler değ erlendirildi. Tasarım klinik ğereksinimlere 
ğo re du zenlendi. 

Bulgular: TRIOS Smile Desiğn ile dijital ğu lu ş tasarımı, hastanın tedavi beklentilerini 
ğo rselleştirmede ve sunduğ u çeşitlilik ile tedavi kabulu nu  artırmada etkili bulundu. 
Hastalar farklı ğu lu ş tasarımlarını bu sistem sayesinde aynı anda ğo rebilme ve kendisine 
uyğun tasarımı hekimiyle beraber seçebilme imkanı buldu. Dijital planlama ile klinik 
uyğulama arasındaki uyum yu ksek oranda sağ landı. Konvansiyonel yo ntemlere kıyasla 
işlem su resi belirğin şekilde azaldı. 

Sonuçlar: TRIOS Smile Desiğn yazılımı, estetik diş hekimliğ inde hızlı, o nğo ru lebilir ve 
hasta odaklı ço zu mler sunar. Tek hasta u zerinde yapılan bu uyğulama, hasta ve hekimin 
ortak şekilde fayda sağ layabildiğ ini ve dijital planlamanın klinik başarıya katkısını 
ğo stermektedir. 

Anahtar Kelimeler: Gu lu ş estetiğ i, dijital ğu lu ş tasarımı, trios smile desiğn, 3Shape 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

OP-05 

Workflow and clinical application of digital smile design using trios smile design 

software 

Ezği Bekit1, Bike Altan Çınar1 

1Üniversity of Health Sciences, Hamidiye Faculty of Dentistry, Department of 
Prosthodontics, I stanbul, Tu rkiye 

Aim: To evaluate the sequential steps and clinical applicability of the diğital smile desiğn 
process in a sinğle patient usinğ the TRIOS Smile Desiğn software. 

Materials and Methods: Diğital impressions obtained from one patient presentinğ with 
esthetic concerns were imported into the 3Shape Dental System. Esthetic analyses were 
performed via photoğraphic inteğration, and the smile desiğn was planned virtually. 
Within the software, tooth proportions, lip line, midline aliğnment and ğinğival levels 
were assessed. The desiğn was subsequently adjusted accordinğ to clinical requirements. 

Findings: Diğital smile desiğn with TRIOS Smile Desiğn proved effective in visualizinğ the 
patient’s treatment expectations and by providinğ multiple desiğn options increased 
treatment acceptance. The patient was able to review various smile desiğns 
simultaneously and, toğether with the clinician, select the most suitable option. Hiğh 
concordance was achieved between diğital planninğ and clinical execution. Compared to 
conventional methods, the overall procedure time was markedly reduced. 

Results: TRIOS Smile Desiğn offers rapid, predictable and patient-centered solutions in 
esthetic dentistry. This sinğle-patient application demonstrates mutual benefits for both 
patient and clinician and underscores the contribution of diğital planninğ to clinical 
success. 

Keywords: Smile esthetics, diğital smile desiğn, trios smile desiğn, 3Shape 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

SS-06 

Hareketli tam protez üretiminde dijital iş akışı: olgu raporu 

Çağ la Serdar1, Alper Aktosun1, Sina Sayğılı1, Gu lbahar Işık O zkol1 

1I stanbul Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi Protetik Diş Tedavisi A.D., I stanbul, 

Tu rkiye 

Amaç: Bilğisayar destekli tasarım ve u retim (CAD/CAM) teknolojisinin hareketli protez 
uyğulamalarına enteğrasyonu, tam protez u retim su reçlerini o nemli o lçu de 
kolaylaştırmıştır. Geleneksel yo ntemlerde kullanılan ısıyla polimerize olan 
polimetilmetakrilat ve karmaşık laboratuvar işlemleri, hasta ve klinisyen açısından 
zaman alıcı ve zahmetli olabilmektedir. Bu çalışmanın amacı, dişsiz çenelerin yalnızca u ç 
klinik randevuda dijital iş akışıyla rehabilite edilmesini sunmak ve su recin etkinliğ ini 
değ erlendirmektir. 

Gereç ve Yöntem: Kliniğ imize başvuran 58 yaşındaki kadın hasta, yedi yıl boyunca 
hareketli bo lu mlu  protez kullanmış olup, başvurudan u ç ay o nce kalan doğ al dişlerini 
çektirerek tam dişsiz hale ğelmiştir. Hastanın estetik ve fonksiyonel ğereksinimlerinin 
karşılanması amacıyla dijital iş akışıyla hareketli tam protez planlanmıştır. Bu olğu 
sunumunda, dijital tam protez u retim su reci detaylıca açıklanmıştır. I lk randevuda, farklı 
boyutlarda bulunan (S,M,L) hazır Baltic Denture System (Merz Dental GmbH®) 
şablonlardan hasta için uyğun olan seçilmiştir. Üyğun şablon ağ ız içerisinde 
pozisyonlandırılıp içinden o lçu  alınarak dental arkların şekli ve konumu optimize 
edilmiştir. Elde edilen o lçu ler ağ ız içi tarayıcı ile tarandıktan sonra hasta verileri 
bilğisayar destekli tasarım proğramına (3 Shape Dental System) aktarılmıştır. I kinci 
randevuda ğeçici kuron reçinesi kullanılarak elde edilen tasarımın provası yapılmıştır. 
Ü çu ncu  randevuda ise, u ç boyutlu yazıcı (Dentafab Seğa Printer) ile u retilen protezler 
hastaya teslim edilmiştir. 

Bulgular: Protezler, u ç seanslık tedavi su recinin ardından hastaya teslim edilmiştir. 
Konvansiyonel protez uyğulamalarıyla karşılaştırıldığ ında, tedavi su recinin hem hasta 
hem de hekim açısından daha kısa su rede ve daha basitleştirilmiş bir protokol ile 
tamamlandığ ı ğo zlemlenmiştir. 

Sonuçlar: CAD/CAM teknolojisi, hareketli protez uyğulamalarında zaman tasarrufu, 
etkinlik ve hasta konforu açısından o nemli avantajlar sunmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Dijital diş hekimliğ i, tam protezler, dijital tam protezler 

 

 

 

 



 

 

 

 

OP-06 

Digital workflow in the fabrication of complete removable dentures: a case report 

Çağ la Serdar1, Alper Aktosun1, Sina Sayğılı1, Gu lbahar Işık O zkol1 

1Istanbul Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, I stanbul, 
Tu rkiye 

Aim: Inteğratinğ computer-aided desiğn and manufacturinğ (CAD/CAM) technoloğy into 
removable prosthodontics has ğreatly simplified complete denture fabrication. 
Conventional methods usinğ heat-polymerized polymethyl methacrylate and complex 
laboratory steps can be time-consuminğ and demandinğ for both patients and clinicians. 
This report aims to present the rehabilitation of edentulous jaws in only three clinical 
appointments usinğ a diğital workflow, and to discuss the efficiency of this approach. 

Materials and Methods: A 58-year-old female patient presented to our clinic with a 
history of wearinğ a removable partial denture for seven years. Three months prior to 
presentation, the remaininğ natural teeth had been extracted, resultinğ in complete 
edentulism. To address the patient’s aesthetic and functional needs, a complete 
removable denture was planned, employinğ a diğital workflow. At the initial appointment, 
an appropriately sized (S, M, or L) Baltic Denture System (Merz Dental GmbH®) template 
was selected, positioned intraorally, and used to obtain an impression, thereby optimizinğ 
arch form and position. The impressions were diğitized usinğ an intraoral scanner, and 
the data were transferred to a CAD software platform (3Shape Dental System). At the 
second appointment, a trial denture fabricated from provisional crown resin was 
evaluated intraorally. At the final appointment, the definitive prosthesis, produced usinğ 
a three-dimensional printer (Dentafab Seğa Printer), was delivered. 

Findings: The patient's prostheses were delivered followinğ a three-session treatment 
process. Compared to conventional prosthetic applications, the treatment was completed 
in a shorter duration and with a simplified protocol, benefitinğ both the patient and the 
clinician. 

Results: CAD/CAM technoloğy may provide advantağes in the fabrication of complete 
removable dentures, includinğ reduced treatment time, enhanced clinical efficiency, and 
improved patient comfort. 

Keywords: Diğital dentistry, complete dentures, diğital complete dentures 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

SS-07 

Anterior estetik kompozitlerin optik özellikleri 

Buket Karalar1, Zeynep Gu zel O zsoy1 

1Sakarya Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Restoratif Diş Tedavisi Anabilim Dalı, 
Sakarya, Tu rkiye 

Amaç: Farklı içeceklerde bekletilen anterior estetik kompozitlerin renk stabilitesini 
araştırmak, kompozit rezinlerin translusensi ve kontrast oranını karşılaştırmak ve farklı 
içeceklerin kompozitlerin translusensi ve kontrast oranı u zerindeki etkisini 
değ erlendirmek. 

Gereç ve Yöntem: Çalışmada Ø5x2 ±0,01 mm boyutunda seksen adet kompozit disk 
hazırlandı. Ü ç adet nanohibrit (G-ænial Üniversal Injectable, Estelite Asteria, Estelite 
Siğma Quick) ve bir adet mikrohibrit (G-ænial anterior) kompozit kullanıldı. Kompozitler 
kullanılan içeceklere (kola ve kahve) ğo re 2 farklı alt ğruba ayrıldı (n=10). Solu syon o ncesi 
(T0), solu syonlarda bekletmenin 7. Gu nu  (T1), 14. Gu nu  (T2) ve 28. Gu nu  (T3) Vita 
Easyshade spektrofotometre cihazı kullanılarak renk o lçu mleri yapıldı. CIEDE2000 
formu lasyonu kullanılarak renk değ işimi (ΔE00) hesaplandı. O rneklerin Translusensi 
Parametreleri (TP00) ve Kontrast Oranı (CR) da solu syon o ncesi (TP1, CR1) ve 
solu syonda bekletmenin 28. Gu nu  (TP2, CR2) spektrofotometre ile o lçu ldu . Elde edilen 
veriler iki yo nlu  ANOVA, paired t-testi, du zeltilmiş Bonferroni testi ve Wilcoxon testi ile 
analiz edildi (α=0,05). 

Bulgular: ΔE₀₀ değ erleri için kompozit ğrupları arasındaki fark T1 (p=0,021) ve T3 
(p=0,018) ’te istatistiksel olarak anlamlıdır. TP2 ve CR2 değ erleri incelendiğ inde 
kompozit ğrupları (TP00 için p=0,011 ve CR için p=0,021), solu syonlar (TP00 için p<0,001 
ve CR için p=0,010) ve bunların etkileşimlerinin (p<0,001) istatistiksel olarak anlamlı 
olduğ u ğo ru ldu . Ortalama CR2 sıralaması G-ænial Üniversal Injectable≈Genial 
anterior>Estelite Asteria>Estelite Siğma Quick şeklindeydi. 

Sonuçlar: Kola ve kahve anterior estetik kompozit materyallerin renğini, translusentlik 
ve kontrast oranını değ iştirdi. Kahve, tu m kompozitlerde translusensiyi olumsuz yo nde 
etkilerken; kola, materyale o zğu  çift yo nlu  bir etki ğo sterdi. 

Anahtar Kelimeler: Kontrast oranı, mikrohibrit, nanohibrit, renk stabilitesi, 
translusensi 

 

 

 



 

 

 

 

 

OP-07 

Optical behavior of anterior esthetic composites 

Buket Karalar1, Zeynep Gu zel O zsoy1 

1Department of Restorative Dentistry, Faculty of Dentistry, Sakarya Üniversity, Sakarya, 
Tu rkiye 

Aim: To investiğate the color stainability of anterior esthetic composites after storağe in 
different solutions, to compare the translucency and contrast ratio of composite resins 
and to evaluate the effect of 2 immersion solutions on the translucency and contrast ratio 
of the materials. 

Materials and Methods: Eiğhty Ø5x2 ±0.01-mm disks of four composite resin materials: 
three nanohybrid (G-ænial Üniversal Injectable, Estelite Asteria, Estelite Siğma Quick) and 
one microhybrid (G-ænial anterior) were prepared, and assiğned to 2 subğroups 
accordinğ to immersion solutions (cola and coffee) (n=10). Color assessment was 
conducted after immersion periods of T1: 7 days, T2: 14 days, and T3: 28 days usinğ a Vita 
Easyshade spectrophotometer. Color differences (ΔE00) were calculated usinğ CIEDE 
2000. Translucency Parameters (TP00) and Contrast Ratio (CR) were also measured with 
a spectrophotometer before (TP1, CR1) and after (TP2, CR2) cola and coffee 
thermocyclinğ. Data were analyzed usinğ two-way ANOVA, paired t-test with Bonferroni 
adjustment, and Wilcoxon test. (α=0.05). 

Findings: The ΔE00 values were siğnificantly different between the materials at T1 
(p=0.021) and T3 (p=0.018). Composite ğroups (for TP00 p=0.011 and CR p=0.021), 
solutions (for TP00 p<0.001 and CR p=0.010), and their interactions (p<0.001) were 
found to be statistically siğnificant for TP2 and CR2 values. The averağe CR2 rankinğ was 
found to be G-ænial Üniversal Injectable≈Genial anterior>Estelite Asteria>Estelite Siğma 
Quick. 

Results: Cola and coffee chanğed the color, translucency, and contrast ratio of anterior 
esthetic composite materials. While coffee neğatively affected translucency in all 
materials, cola showed a material-specific, bidirectional effect. 

Keywords: Color stainability, contrast ratio, microhybrid, nanohybrid, translucency 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

SS-08 

Altyapı renginin ve restorasyon kalınlığının ultra translusent laminate veneer 

restorasyonların sonuç rengine etkisi 

Elif Yılmaz Biçer1, Merve Bankoğ lu Gu nğo r1, Cemal Aydın1 

1Gazi Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı, Ankara, 
Tu rkiye 

Amaç: Bu çalışmanın amacı, altyapı renği ve restorasyon kalınlığ ının renk ğradyanlı 
zirkonya laminate veneer restorasyonların sonuç renğine etkisini değ erlendirmektir. 

Gereç ve Yöntem: 0,4 mm, 0,6 mm ve 0,8 mm kalınlıklarda, 5Y-PSZ içerikli renk ğradyanlı 
zirkonya seramikten toplam 180 o rnek hazırlandı (n=60). Altyapı olarak kompozit 
rezinden altı farklı renkte (A1, A2, B1, B2, C2, D2) kare şeklinde o rnekler kullanıldı. Renk 
parametreleri, translusent rezin siman ile simantasyondan o nce ve sonra o lçu ldu . Renk 
farklılıkları CIEDE2000 formu lu  kullanılarak hesaplandı. Hedef renkle (A1-altyapı) renk 
farklılıkları simantasyondan o nce ve sonra hesaplandı. Veriler tekrarlı 2-yo nlu  ANOVA, 
Kruskal-Wallis testi ve Bonferroni çoklu karşılaştırma testleri ile analiz edildi (α=0,05). 

Bulgular: I ki yo nlu  ANOVA sonucuna ğo re restorasyon kalınlığ ı ile altyapı renği etkileşim 
bulunmadı (P=0,165). Farklı renkli altyapıların ve restorasyon kalınlıklarının renk farkı 
(ΔE₀₀) u zerindeki etkileri istatistiksel olarak anlamlı bulundu (P<0,001). Tu m altyapı 
renği ve restorasyon ğruplarında ΔE₀₀ değ erleri kabul edilebilirlik eşik değ erinin (1,8) 
u zerinde bulundu. Simantasyon o ncesinde hedef renk ile A2-altyapı ğrubu arasındaki 
renk farkı alğılanabilirlik eşik değ erine çok yakın bulundu. B2-altyapı ğrubu için değ er, 
klinik kabul edilebilirlik eşik değ erinin altındaydı ve B1-altyapı ğrubu için restorasyon 
kalınlığ ı arttıkça klinik olarak kabul edilebilir değ erlere ulaştı. Simantasyon sonrasında 
A2-altyapı ğrubu klinik kabul edilebilirlik eşik değ erinin altında kalırken, B2-altyapı 
ğrubu restorasyon kalınlığ ının artmasıyla klinik olarak kabul edilebilir değ erlere ulaştı. 

Sonuçlar: Restorasyon kalınlığ ı ve altyapı renği, ultra translusent zirkonya laminate 
veneerlerin sonuç renğini etkilemektedir. Daha açık tonlar (A1, A2) daha iyi estetik 
ğo sterirken, daha koyu olan B2 tonu, kabul edilebilir renk uyumu için en az 0,8 mm 
kalınlık ğerektirmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Altyapı renği, Laminate veneer, restorasyon kalınlığ ı 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

OP-08 

Effect of substructure color and restoration thickness on the final color of ultra-

translucent laminate veneer restorations 

Elif Yılmaz Biçer1, Merve Bankoğ lu Gu nğo r1, Cemal Aydın1 

1Gazi Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Prosthetic Dentistry, Ankara, 
Tu rkiye 

Aim: The purpose of the study was to evaluate the effects of substructure color and 
thickness on the final shade of color ğradient zirconia laminate veneer restorations. 

Materials and Methods: A total of 180 specimens were prepared from color ğradient 
zirconia ceramic with 5Y-PSZ content in thicknesses of 0.4 mm, 0.6 mm, and 0.8 mm 
(n=60). Square-shaped composite resin specimens in six shades (A1, A2, B1, B2, C2, D2) 
were used as the substructures. The color parameters were measured before and after 
cementation with translucent resin cement, and color differences were calculated usinğ 
the CIEDE2000 formula. The color differences with the tarğet shade (A1-substructure) 
were calculated before and after cementation. Data were statistically analyzed with 2-way 
repeated measures of ANOVA, Kruskal-Wallis test, and Bonferroni multiple comparison 
tests (α=0.05). 

Findings: The two-way ANOVA showed no interaction between the restoration thickness 
and substructure color (P=0.165). The effects of different colored substructures and 
restoration thicknesses on the color difference (ΔE₀₀) were found to be statistically 
siğnificant (P<0.001). ΔE₀₀ values in all substructure color and restoration ğroups were 
above the acceptability threshold (1.8). Before cementation, the color difference between 
the tarğet color and the A2-substructure ğroup was very close to the perceptibility 
threshold. The value was below the clinical acceptability threshold for the B2-
substructure ğroup, and clinically acceptable values were achieved as the restoration 
thickness increased for the B1-substructure ğroup. After cementation, the A2-
substructure ğroup remained below the clinical acceptability threshold, while the B2-
substructure ğroup reached clinically acceptable values with increased thickness. 

Results: Restoration thickness and substructure color affected the final shade of ultra-
translucent zirconia laminate veneers. Liğhter tones (A1, A2) showed better esthetics, 
whereas darker B2 required a minimum 0.8 mm thickness for acceptable color matchinğ. 

Keywords: Laminate veneer, restoration thickness, substructure color 

 

 



 

 

SS-09 

Siman rengi ve termal yaşlandırmanın sla yöntemi ile üretilmiş fotopolimer 

rezinin renk parametreleri ve final rengi üzerine etkileri 

Esra Kaynak O ztu rk1, Elif Yılmaz Biçer1, Beyza Gu ney1, Sina Sayğılı2, Nağehan Aktaş3, 
Merve Bankoğ lu Gu nğo r1 

1Gazi Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı, Ankara, 
Tu rkiye 
2I stanbul Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı, 
I stanbul, Tu rkiye 
3Gazi Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Çocuk Diş Hekimliğ i Anabilim Dalı, Ankara, 
Tu rkiye 

Amaç: Bu çalışmanın amacı, siman renği ve termal yaşlandırmanın stereolitoğrafi (SLA) 
yo ntemi ile u retilmiş fotopolimer rezinin renk parametreleri ve final renği u zerindeki 
etkilerini değ erlendirmektir. 

Gereç ve Yöntem: 1 mm kalınlığ ında SLA yo ntemi ile fotopolimer rezinden o rnekler 
hazırlandı ve siman renkleri (universal-A2, şeffaf, beyaz ve opak) ile uyğulamalar 
(simantasyon ve termal yaşlandırma) dikkate alınarak sekiz deney ğrubu oluşturuldu 
(n=10). Her o rnek için, rezin siman polimerizasyonu ve termal yaşlandırma sonrası renk 
parametrelerindeki değ işiklikleri değ erlendirmek amacıyla ΔL*, Δa* ve Δb* değ erleri 
hesaplandı. Genel renk farklılıkları CIEDE2000 formu lu  kullanılarak ΔE00-1 (başlanğıç–
simantasyon) ve ΔE00-2 (simantasyon–termal yaşlandırma) olarak belirlendi. 
I statistiksel analiz iki yo nlu  ANOVA ve Tukey HSD testleri ile yapıldı (α=0,05). 

Bulgular: I ki yo nlu  ANOVA sonuçları, ΔL*, Δa* ve Δb* verilerinde siman renği ile termal 
yaşlandırma arasında etkileşim olduğ unu ğo sterdi (P<0,05). Simantasyon sonrası 
universal-A2, şeffaf ve beyaz simanlarda L değ erleri azalırken, opak simanda artış 
ğo zlendi. Termal yaşlandırma, universal-A2 ve şeffaf simanlarda L değ erlerini daha da 
azaltırken, beyaz ve opak simanlarda arttırdı. ΔE00 verilerinde yalnızca siman renğinin 
anlamlı etkisi bulundu (P<0,05); universal-A2 ve şeffaf simanlar, beyaz ve opak ğruplara 
ğo re daha yu ksek ΔE00 değ erleri ğo sterdi (P<0,05). Tu m siman ğruplarında ΔE00 
değ erleri klinik kabul edilebilir sınırın (>1,8) u zerinde bulundu. 

Sonuçlar: Hem siman renği hem de termal yaşlandırma, test edilen SLA yo ntemi ile 
u retilmiş fotopolimer rezinin renk parametreleri u zerinde anlamlı etkiye sahiptir. Siman 
renği, ΔE00 u zerinde belirğin rol oynamış; universal-A2 ve şeffaf simanlar daha yu ksek 
değ erler ğo stermiştir. Tu m ΔE00 değ erlerinin klinik sınırı aşması, test edilen 3D baskı 
rezinde renk seçiminin dikkatle yapılmasının klinik başarı açısından o nemli olduğ unu 
ğo stermektedir. 

Anahtar Kelimeler: 3D baskı; renk farkı, renk parametreleri; fotopolimer rezinler, SLA 
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Effects of cement shade and thermocycling on the color parameters and the final 

color of the sla-printed photopolymer resins 

Esra Kaynak O ztu rk1, Elif Yılmaz Biçer1, Beyza Gu ney1, Sina Sayğılı2, Nağehan Aktaş3, 
Merve Bankoğ lu Gu nğo r1 

1Gazi Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, Ankara, Tu rkiye 
2I stanbul Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, I stanbul, 
Tu rkiye 
3Gazi Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Pediatric Dentistry, Ankara, 
Tu rkiye 

Aim: The purpose of this study was to evaluate the effects of cement shade and 
thermocyclinğ on the color parameters and the final color of the SLA-printed 
photopolymer resins. 

Materials and Methods: Specimens were prepared from an SLA-printed photopolymer 
resin in 1 mm thickness, and eiğht experimental ğroups were ğenerated accordinğ to 
cement shades (universal-A2, clear, white, and opaque) and applications (cementation 
and thermal ağinğ) (n=10). For each specimen, two sets of ΔL*, Δa*, and Δb* values were 
calculated to evaluate differences in color parameters followinğ resin cement 
polymerization and thermocyclinğ. Correspondinğ overall color differences denoted as 
ΔE00-1 (baseline to cement polymerization) and ΔE00-2 (cement polymerization to 
thermocyclinğ) were determined usinğ the CIEDE2000 color difference formula. 
Statistical analysis was performed usinğ two-way ANOVA and Tukey HSD tests (α=0.05). 

Findings: The two-way ANOVA results showed that there were interactions between the 
cement shade and thermocyclinğ factors of the ΔL*, Δa*, and Δb* data (P<0.05). After 
cementation, L values decreased for universal-A2, clear, and white cements but increased 
for opaque cement. Thermocyclinğ further reduced L values in universal-A2 and clear 
cements, while increasinğ them in white and opaque cements. The two-way ANOVA 
results showed that only the cement shade was siğnificantly effective on the color 
difference ΔE00 data (P<0.05). The ΔE00 values of the universal-A2 and clear cements 
were siğnificantly hiğher than the white and opaque cement shade ğroups (P<0.05). The 
results indicated that the ΔE00 values in all cement shade ğroups exceeded the clinically 
acceptable limit (>1.8). 

Results: Both cement shade and thermocyclinğ had a siğnificant effect on the color 
parameters of the tested SLA-printed photopolymer resin. Cement shade siğnificantly 
influenced ΔE₀₀, with universal-A2 and clear cements showinğ hiğher values. As all ΔE₀₀ 
values exceeded the clinically acceptable limit, careful shade selection is essential for the 
tested 3D-printed resin. 

Keywords: 3D printinğ; color difference, color parameters; photopolymer resins, SLA 
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Endodonti başarısı ve protez ilişkisine dair sorular ve cevapların farklı yapay 

zekâ modellerinde karşılaştırılması 

I pek O reroğ lu1 

1Bahçeşehir Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Endodonti Ana Bilim Dalı, I stanbul, 
Tu rkiye 

Amaç: Bu çalışmanın amacı, endodonti-protez ilişkisine dair 3 farklı yapay zeka  sistemine 
sorulan soruların doğ ruluğ unun ve ğeçerliliğ inin karşılaştırılmasıdır. 

Gereç ve Yöntem: Bu çalışmada Endodonti başarısı ile Protez ilişkisine dair 20 adet soru 
hazırlanmış, Chat GPT 4o, Gooğle Gemini 2.5 Flash ve Microsoft Copilot yapay zeka 
modellerine sorulmuştur. Her bir yapay zeka  modeline aynı sorular 3 farklı zamanda 
sorulmuştur. Tu m cevaplar doğ ruluk ve ğu venilirlik açısından endodonti uzmanı 
tarafından değ erlendirilmiş, 5-point Likert Scale skalasına ğo re 1-5 arasında skorlama 
yapılmıştır. Her sorunun 3 kere değ erlendirilmesi sonucunda, du şu k ğeçerlilik değ erine 
ğo re <4 olan sonuçlar ğeçersiz olarak kabul edilirken, 4'ten bu yu k olan sonuçlar ğeçerli 
kabul edilmiştir. Yu ksek ğeçerlilik sonuçları değ erlendirilmesinde; 5 olan değ erler ğeçerli 
kabul edilirken, <5 olan değ erler ğeçersiz kabul edilmiştir. Skorlama şu şekildedir: Skor 
5: Kesinlikle katılıyorum Skor 4: KatılıyorumSkor 3: Tarafsız Skor 2: Katılmıyorum Skor 
1: Kesinlikle katılmıyorum Skorlar istatistiksel olarak analiz edilmiştir. 

Bulgular: I statistiksel analizler SPSS 27.0 proğramı ile ğerçekleştirilmiş, değ işkenler Ki 
Kare Testi ile karşılaştırılmıştır. p<0,05 olduğ u değ erler, istatistiksel olarak anlamlı kabul 
edilmiştir. Du şu k Geçerlilik koşulunda; ChatGPT ve Copilot %85 oranında ğeçerli, %15 
ğeçersiz yanıt vermiştir. Gemini, %65 oranında ğeçerli ve %35 oranında ğeçersiz yanıt 
vermiştir. Aradaki fark istatistiksel olarak anlamlı değ ildir (p=0,208). Yu ksek Geçerlilik 
Koşulunda ise; ChatGPT %85 oranında ğeçersiz, %15 oranında ğeçerli yanıt; Gemini ve 
Copilot, %100 ğeçersiz yanıt vermiştir. ChatGPT ile Gemini ve Copilot arasındaki fark 
istatistiksel olarak anlamlıdır. (p=0,043) 

Sonuçlar: Chat GPT 4.o, diğ er yapay zeka  modellerine ğo re ğeçerliliğ i ve ğu venilirliğ i daha 
yu ksek cevaplar vermiştir. Yapay zeka  ğu nu mu zde, diş hekimliğ inde o nemli kaynaklar 
arasında yer almakla birlikte, kesinlik, doğ ruluk ve ğu venilirlik açısından biraz daha 
ğeliştirlmesi ğerektiğ i du şu nu lmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Yapay zeka , endodonti, protez 
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Assessing how accurately different AI models respond to questions about the link 

between endodontic and prosthetictreatment outcomes 

I pek O reroğ lu1 

1Bahçeşehir Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Endodontics, I stanbul, 
Tu rkiye 

Aim: The aim of this study is to compare the accuracy and validity of answers provided 
by three different artificial intelliğence systems to questions related to the endodontic-
prosthetic relationship artificial intelliğence systems concerninğ the relationship 
between endodontics and prosthodontics. 

Materials and Methods: In this study, 20 questions reğardinğ the relationship between 
endodontic success and prosthetic treatment were prepared and presented to three 
different artificial intelliğence models: ChatGPT 4o, Gooğle Gemini 2.5 Flash, and 
Microsoft Copilot. Each AI model was asked the same set of questions at three times. All 
responses were evaluated for accuracy and reliability by an endodontic specialist usinğ a 
5-point Likert Scale, scorinğ each response from 1 to 5.Each question was assessed three 
times. Responses scorinğ <4 were considered invalid based on low validity, while 
responses scorinğ ≥4 were considered valid. In the hiğh validity evaluation, scores of 5 
were accepted as valid, while scores <5 were considered invalid. Scorinğ criteria: Score 5: 
Stronğly Ağree Score 4: Ağree Score 3: Neutral Score 2: Disağree Score 1: Stronğly 
DisağreeAll scores were analyzed statistically. 

Findings: Statistical analyses were conducted usinğ SPSS 27.0, variables were compared 
usinğ the Chi-square test. A p-value <0.05 was considered statistically siğnificant. Ünder 
the low validity condition, ChatGPT and Copilot each provided 85% valid and 15% invalid 
responses. Gemini provided 65% valid and 35% invalid responses. The difference was not 
statistically siğnificant (p = 0.208). Ünder the hiğh validity condition, ChatGPT provided 
85% invalid and 15% valid responses; Gemini and Copilot both provided 100% invalid 
responses. The difference between ChatGPT and the other models was statistically 
siğnificant (p = 0.043). 

Results: ChatGPT 4.0 provided responses with hiğher validity compared to the other 
artificial intelliğence models. Althouğh artificial intelliğence is currently considered an 
important resource in the field of dentistry, It is considered that it needs further 
improvement in terms of accuracy, reliability, and certainty. 

Keywords: Artificial intelliğence, endodontics, prosthesis 
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Mine hipoplazileri ve beyaz lezyonların alternatif estetik yönetimi 

O zğu n Kokoz Çitaker1, Abdurrahman Yalçın1, Jale Tunçer2 

1Batman Ü niversitesi, Restoratif Diş Tedavisi Anabilim Dalı, Batman, Tu rkiye                                               
2Galata Ü niversitesi, Restoratif Diş Tedavisi Anabilim Dalı, Batman, Tu rkiye  

Amaç: Mikro-invaziv ve ağ rısız olan rezin infiltrasyonu ğenellikle beyaz nokta 
lezyonlarını, erken diş minesi çu ru klerini, başlanğıç seviye florozis ve başlanğıç diş 
minesi renk değ işikliklerini maskelemek için tasarlanmış minimal invaziv bir kozmetik 
diş tedavisi yo ntemidir. Çalışmamızda oluşan florozis renklenmesi ve beyaz nokta 
lezyonları için rezin infiltrasyon materyali (ICON) uyğulaması ile farklı 2 vaka 
incelenmiştir. 

Gereç ve Yöntem: Gerekli bilğilendirmelerden sonra, her iki vakada da anestezi 
uyğulanmadan rubberdam ile izolasyon sağ lanmıştır. Frez ile aşındırma yapılmadan, ilğili 
dişlere (ilk vakada, ikinci vakada numaralı dişler) firma o nerileri doğ rultusunda %15 
hidroklorik asit jeli (IconEtch) ile aşındırma yapılarak mine yu zeyinde seçici olarak 
ğo zenekli bir yapı oluşturulmuştur. Etanol (IconDry) ile lezyon yu zeyi kurutulmuş ve 
daha sonra du şu k viskoziteli, ışıkla sertleşen bir rezin (IconInfiltrant) kılcal hareket 
yoluyla lezyonun ğo zeneklerine nu fuz edecek şekilde uyğulanmıştır. Fazla rezin yu zeyden 
dikkatlice uzaklaştırıldıktan sonra polimerize edilmiştir. Bu zu lme nedeniyle oluşabilecek 
boşlukları doldurmak için ikinci bir katman uyğulanmış ve ardından polisaj işlemi 
yapılmıştır. 

Bulgular: Rezin infiltrasyon tekniğ i uyğulanarak, işlemler tek bir seansta 
tamamlanmıştır. I şlem esnasında anesteziye ihtiyaç duyulmamıştır. I şlem sonucunda, 
beyaz lekelerin maskelendiğ i ve diş minesi ile uyum sağ ladığ ı tespit edilmiştir. 

Sonuçlar: Erken evre çu ru kler, ortodonti sonrası beyaz lekeler, florozis, 
hipomineralizasyon ve travma kaynaklı opak diş minesi ğibi mine dokularını estetik 
olarak tedavisinde uyğundur. Çalışmamızı destekler biçimde daha o nceden yapılan in 
vitro ve klinik çalışmalar da rezinin minede internal difu zyon bariyer oluşturarak 
derinlemesine nu fuz edebildiğ ini ve hem yapısal ğu çlendirme hem de hastaları mutlu 
eden, ğo zle ğo ru lu r estetik iyileşme sağ ladığ ını doğ rulamaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Rezin infiltrasyon, hipoplazi, estetik 
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Alternative aesthetic management of mine hypoplasia and white lesions 

O zğu n Kokoz Çitaker1, Abdurrahman Yalçın1, Jale Tunçer2 

1Batman Üniversity, Department of Restorative Dentistry, Batman, Tu rkiye                                                 
2Galata Üniversity, Department of Restorative Dentistry, Batman, Tu rkiye                                                  

Aim: Resin infiltration, which is micro-invasive and painless, is a minimally invasive 
cosmetic dental treatment method desiğned to mask white spot lesions, early enamel 
caries, initial fluorosis, and initial enamel discoloration. In our study, two different cases 
were examined usinğ resin infiltration material (ICON) for fluorosis discoloration and 
white spot lesions. 

Materials and Methods: After providinğ the necessary information, isolation was 
achieved usinğ a rubber dam without anesthesia in both cases. Without ğrindinğ with a 
bur, selective porous structures were created on the enamel surface of the relevant teeth 
(numbered teeth in the first and second cases) by etchinğ with 15% hydrochloric acid ğel 
(IconEtch) accordinğ to the manufacturer's recommendations. The lesion surface was 
dried with ethanol (IconDry), and then a low-viscosity, liğht-curinğ resin (IconInfiltrant) 
was applied to penetrate the pores of the lesion throuğh capillary action. After carefully 
removinğ excess resin from the surface, it was polymerized. A second layer was applied 
to fill any voids that miğht have formed due to shrinkağe, followed by a polishinğ process. 

Findings: The procedure was completed in a sinğle session usinğ the resin infiltration 
technique. No anesthesia was required durinğ the procedure. As a result of the procedure, 
it was determined that the white spots were masked and matched the tooth enamel. 

Results: Early-stağe cavities, white spots after orthodontic treatment, fluorosis, 
hypomineralization, and opaque enamel caused by trauma are suitable for aesthetic 
treatment of enamel tissues. Previous in vitro and clinical studies supportinğ our work 
confirm that the resin can penetrate deeply by forminğ an internal diffusion barrier in the 
enamel, providinğ both structural reinforcement and visible aesthetic improvement that 
satisfies patients. 

Keywords: Resin infiltration, hypoplasia, esthetics 
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Üç boyutlu sonlu elemanlar analizi ile all-on-4 tedavisinde farklı yükler altında 

subperiosteal ve zigomatik implantların değerlendirilmesi 

I zim Tu rker Kader1, Berkman Albayrak1, Gu lsu m Sayın O zel2, Bebek Serra Oğ uz Ahmet1 
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Amaç: Bu çalışmanın amacı, posterior implant kaybı sonrası konvansiyonel All-on-4, 
ziğomatik ve subperiosteal kurtarma konfiğu rasyonlarında stres dağ ılımı ve protez 
deplasmanını, fonksiyonel ve parafonksiyonel yu kleme koşulları altında u ç boyutlu sonlu 
elemanlar analizi ile değ erlendirmektir. 

Gereç ve Yöntem: Tam dişsiz bir maksillanın bilğisayarlı tomoğrafi verilerinden u ç 
boyutlu sonlu eleman modelleri oluşturuldu. Posterior implant kaybı sonrası u ç tedavi 
senaryosu simu le edildi. Model 1 (M1, kontrol), orijinal All-on-4 konfiğu rasyonunu distal 
açılı implant ile yeniden oluşturdu. Model 2 (M2), u ç implant ve iki abutment çıkışlı bir 
subperiosteal implantı içerirken; Model 3 (M3), u ç implant ile 35 mm’lik bir ziğomatik 
implantı kombine etti. Tu m modellerde titanyum altyapılı, polimetil metakrilattan 
u retilmiş vidalı sabit tam ark protezler tasarlandı. Fonksiyonel (Yu k 1–3) ve 
parafonksiyonel (Yu k 4–6) kuvvetleri simu le etmek için tek taraflı 6 yu kleme koşulu 
uyğulandı: 450 N dikey, 93 N kaninin palatinalinden 45°, 200 N 30° ğrup fonksiyonu, 1000 
N dikey bruksizm, 250 N kaninin palatinalinden 45°, 500 N 30° ğrup fonksiyonu. Stres 
dağ ılımı ve protez deplasmanını değ erlendirmek için Altair Optistruct yazılımında lineer 
statik analizler yapıldı. 

Bulgular: Parafonksiyonel kuvvetler, o zellikle Yu k 6, fonksiyonel yu klemelere kıyasla 
daha yu ksek stres ve deplasman oluşturdu. Grup fonksiyonu yu kleri kanin koruyuculuya 
ğo re daha olumsuz bulundu. M2, kortikal ve trabeku ler kemikte en denğeli stres 
dağ ılımını ğo sterirken, M1 en yu ksek kortikal stres değ erini (95,9 MPa) Yu k 4 altında 
kaydetti. I mplant stresi M2’de daha yu ksek olurken, M3 en yu ksek değ ere (610,2 MPa) 
Yu k 6 altında ulaştı. M1’de en yu ksek, M2’de en du şu k altyapı stresleri ğo zlendi. 
Maksimum protez deplasmanı ise M1’de (0,442 mm) Yu k 6 altında meydana ğeldi. 

Sonuçlar: I mplant seçimi yapılırken hastanın oklu zal risk profili dikkate alınmalıdır. 
Subperiosteal implantlar, en avantajlı biyomekanik performansı ğo stermiştir. Ziğomatik 
implantlar ise bruksizm eğ ilimli hastalarda uyğun bir alternatif olabilir. 

Anahtar Kelimeler: Diş implantları, sonlu elemanlar analizi, bruksizm, subperiosteal 
implantlar, ziğomatik implantlar 
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Three-dimensional finite element analysis of subperiosteal and zygomatic 

implants in all-on-4 treatment under different loads 

I zim Tu rker Kader1, Berkman Albayrak1, Gu lsu m Sayın O zel2, Bebek Serra Oğ uz Ahmet1 

1Bahçeşehir Üniversity, School of Dental Medicine, Departmen of Prosthodontics, 
Istanbul, Tu rkiye 
2Istanbul Medipol Üniversity School of Dentistry, Departmen of Prosthodontics, Istanbul, 
Tu rkiye 

Aim: This study aimed to evaluate stress distribution and prosthetic displacement in 
three full-arch implant confiğurations—conventional All-on-4, zyğomatic, and 
subperiosteal rescue—followinğ posterior implant loss, under functional and 
parafunctional loadinğ conditions. 

Materials and Methods: Three-dimensional finite element models were developed usinğ 
computed tomoğraphy data of an edentulous maxilla to simulate treatment scenarios 
followinğ posterior implant loss in a maxillary All-on-4 case. Model 1 (M1), the control, 
restored the oriğinal All-on-4 confiğuration with a tilted posterior implant. Model 2 (M2) 
included three implants and a subperiosteal implant with two abutment exits. Model 3 
(M3) combined three implants with a 35 mm zyğomatic implant. All models received 
screw-retained full-arch prostheses in polymethyl methacrylate supported by titanium 
frameworks. Six unilateral loadinğ conditions were applied to mimic functional (Load 1–
3) and parafunctional forces (Load 4–6): 450 N vertical, 93 N at 45° to the canine, 200 N 
at 30° ğroup function, 1000 N vertical bruxism, 250 N at 45° to the canine, and 500 N at 
30° ğroup function. Linear static analyses performed usinğ Altair Optistruct to assess 
stress distribution in cortical and trabecular bone, implants, abutments, screws, 
frameworks and prosthetic displacement. 

Findings: Parafunctional forces, especially Load 6, produced hiğher stress and 
displacement. Group function loads were more detrimental than canine ğuidance. M2 
exhibited the most favorable stress distribution in cortical and trabecular bone, while M1 
recorded the hiğhest cortical stress (95.9 MPa) under Load 4. Implant stress was hiğher 
in M2, whereas M3 showed the peak value (610.2 MPa) under Load 6. Framework stress 
was hiğhest in M1, lowest in M2. Maximum prosthetic displacement occurred in M1 
(0.442 mm) under Load 6. 

Results: Implant selection should consider occlusal risk profile. Subperiosteal implants 
provided the most favorable biomechanical performance, whereas zyğomatic implants 
may represent a viable alternative in patients with bruxism. 

Keywords: Dental implants, finite element analysis, bruxism, subperiosteal implants, 
zyğomatic implants 
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Farklı implant ve abutment materyallerinde gerilme dağılımının sonlu elemanlar 

analizi ile değerlendirilmesi 

Simğe Dağ istan1, Gu lhan Yıldırım2, Khaled Omran Ben Khalil3 
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Amaç: Bu çalışmanın amacı, zirkonya, titanyum–zirkonya, polietereterketon (PEEK) ve 
karbon fiber takviyeli polietereterketon (CFR-PEEK) implantların farklı abutment 
materyalleriyle kombinasyonlarının biyomekanik davranışlarını sonlu elemanlar analizi 
(FEA) ile değ erlendirmek ve karşılaştırmaktır. 

Gereç ve Yöntem: Ü ç boyutlu mandibular molar modelleri (D2 kemik, 32 × 15 × 10 mm, 
2 mm kortikal tabaka) SolidWorks proğramında tasarlandı ve ANSYS (v11.0) ile analiz 
edildi. Do rt implant materyali modellendi: zirkonya, titanyum–zirkonya, PEEK ve CFR-
PEEK. Her implant, u ç farklı abutment (titanyum, zirkonya ve PEEK) ile restore edildi ve 
abutmentler titanyum vida ile bağ landı. Protez u styapı, 0.3 mm Cr–Co altyapı ve 2 mm 
porselen tabakadan oluşturuldu. Tu m materyallerin homojen, izotropik ve lineer elastik 
olduğ u varsayıldı; implant–kemik arayu zu  tam osseointeğrasyonlu ve yu zeyler tam 
temaslı kabul edildi. Mesh iyileştirmesi yapılarak yakınsama <%0,4 seviyesine ulaşıldı 
(son eleman boyutu: 0.5 mm). Oklu zal yu zeyden dikey ve oblik (45°) statik yu kler 
uyğulandı. I mplant, abutment, vida ve peri-implant kemikte ğerilme dağ ılımı von Mises 
kriterine ğo re analiz edildi. 

Bulgular: Dikey yu kleme altında zirkonya ve titanyum–zirkonya implantlar en du şu k 
peri-implant kemik ğerilmelerini oluştururken, PEEK implantlar en yu ksek değ erleri 
ğo sterdi. CFR-PEEK implantlar orta du zeyde sonuç verdi. Oblik yu kleme tu m ğruplarda 
ğerilmeleri artırdı. Zirkonya ve titanyum–zirkonya implantlar kemikte daha du şu k 
ğerilme u retirken, implant ve abutment yapılarında daha yu ksek ğerilmeler ğo zlendi. 

Sonuçlar: Bu FEA çalışmasının sınırlamaları dahilinde, implant ve abutment materyal 
seçiminin biyomekanik davranış u zerinde o nemli etkisi olduğ u belirlendi. Zirkonya ve 
titanyum–zirkonya implantlar daha denğeli ğerilme dağ ılımları ğo sterirken, PEEK ve 
CFR-PEEK implantlar daha yu ksek ğerilme ve yer değ iştirme ile ilişkilendirildi. 

Anahtar Kelimeler: Sonlu elemanlar analizi, polietereterketon, Von Mises ğerilmesi, 
zirkonya 
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Finite element analysis of stress distribution in different implant and abutment 

materials 
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Orthodontics, Gu zelyurt, Cyprus 

Aim: This study aimed to evaluate and compare the biomechanical behavior of zirconia, 
titanium–zirconia, polyetheretherketone (PEEK), and carbon fiber-reinforced 
polyetheretherketone (CFR-PEEK) implants combined with different abutment materials 
usinğ finite element analysis (FEA). 

Materials and Methods: Three-dimensional mandibular molar models (D2 bone, 32 × 15 
× 10 mm with a 2 mm cortical layer) were desiğned in SolidWorks and analyzed in ANSYS 
(v11.0). Four implant materials were modeled: zirconia, titanium–zirconia, PEEK, and 
CFR-PEEK. Each implant was restored with three different abutments (titanium, zirconia, 
and PEEK) connected by a titanium screw. The prosthetic superstructure consisted of a 
Cr–Co framework (0.3 mm) veneered with porcelain (2 mm). All materials were assumed 
to be homoğeneous, isotropic, and linearly elastic, with complete osseointeğration and 
perfectly bonded interfaces. Mesh refinement was performed until converğence (<0.4%) 
with a final element size of 0.5 mm. Vertical and oblique (45°) static loads were applied at 
the occlusal surface. Stress distribution in the implant, abutment, prosthetic screw, and 
peri-implant bone was analyzed usinğ von Mises stress criterion. 

Findings: Ünder vertical loadinğ, zirconia and titanium–zirconia implants ğenerated the 
lowest peri-implant bone stresses, while PEEK implants produced the hiğhest. CFR-PEEK 
implants showed intermediate values. Oblique loadinğ substantially increased stresses in 
all ğroups. Zirconia and titanium–zirconia implants showed lower peri-implant bone 
stresses compared with PEEK and CFR-PEEK, but exhibited hiğher stress concentrations 
in the implant and abutment structures. 

Results: Within the limitations of this FEA study, implant and abutment material selection 
had a marked effect on biomechanical behavior. Zirconia and titanium–zirconia implants 
demonstrated more favorable stress distribution patterns, whereas PEEK and CFR-PEEK 
implants resulted in hiğher stresses and ğreater displacement. 

Keywords: Finite element analysis, polyetheretherketone, Von Mises stress, zirconia 
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Adeziv seramik restorasyonlar ile dijital okluzal rekonstrüksiyon: Bir olgu raporu 

Elif Nur Ko roğ lu1, Berkman Albayrak1 

1Bahçeşehir Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi Ana Bilim Dalı, 
I stanbul, Tu rkiye 

Amaç: Bruksizmli hastaların protetik rehabilitasyonu, uzun do nem proğnoz ğo z o nu nde 
bulundurulduğ unda estetik ve fonksiyonun sağ lanmasında ğu çlu kler barındırabilir. Bu 
bağ lamda dijital teknolojiler, o zellikle çene hareketi izleme sistemleri daha o nğo ru lebilir 
bir tedavi akışı sağ lamaktadır. Bu olğu raporunda, şiddetli bruksizmi bulunan ve sentrik 
stop kaybı sebebiyle mandibular çenesi protru ze konumlanan bir hastada, çene hareketi 
takip sistemi kullanılarak ğerçekleştirilen tam dijital okluzal protetik rekonstru ksiyon 
sunulmaktadır. 

Bulgular: 53 yaşındaki kadın hasta, şiddetli uyanık ve uyku bruksizmi o yku su  ile birlikte, 
dişlerde renklenme ve estetik şikayetiyle kliniğ imize başvurdu. Klinik muayenede, tu m 
dişlerde pasif eru psiyon ile kompanse edilmiş, anlamlı bir dikey boyut kaybı 
oluşturmayan yayğın şiddetli aşınma ve redu ksiyonlu disk deplasmanı saptandı. Okluzal 
stabilizasyon splinti ile 3 ay boyunca faz I tedavinin ardından, intraoral tarayıcı 
(Primescan, Dentsply Sirona) ile dijital o lçu ler alındı ve mandibular hareketler, çene 
hareketi takip sistemi (Modjaw) ile kaydedildi. Dijital tasarım sentrik ilişkiye ğo re 
du zenlendi. Ü ç boyutlu yazıcı ile estetik o n değ erlendirme için ğeçici restorasyonlar (APT) 
u retildi ve yo nlendirilmiş diş preparasyonu için kullanıldı. Nihai dijital o lçu ler ve 
mandibular çene hareket verileri enteğre edildikten sonra parsiyel adeziv seramik 
restorasyonlar, anterior dişler için lamina vener ve posterior dişler için okluzal overley 
ile kombine edilmiş lamina vener (vonley) olmak u zere tasarlandı ve lityum disilikat ile 
ğu çlendirilmiş cam seramik bloklardan (IPS e.max CAD, renk B1) frezlendi. 
Kristalizasyonun ardından restorasyonlar manuel polisaj, yu zey boyama ve ğlaze 
işlemleri ile tamamlandı ve ışıkla polimerize rezin esaslı adeziv siman (G-CEM Veneer, GC) 
ile simante edildi. On iki aylık takip sonrasında hastada estetik ve fonksiyonel açıdan 
stabil sonuçlar ğo zlendi. 

Sonuçlar: Sentrik stop kaybı sonrası mandibulanın yeniden konumlandırılmasının 
ğerektiğ i okluzal rekonstru ksiyon olğularında çene hareket takip sistemlerinin kullanımı 
doğ ru bir dijital iş akışı sağ lamaktadır. Hızlı dijital u retim protokolu , tahmin edilebilir 
estetik ve fonksiyonel sonuçlar veren restorasyonların elde edilmesine olanak 
tanımaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Bruksizm, lityum disilikat, lamina vener, okluzal overlay, modjaw 
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Digital occlusal reconstruction wıth adhesive ceramic restorations: A case report 

Elif Nur Ko roğ lu1, Berkman Albayrak1 

1Bahcesehir Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, Istanbul, 
Tu rkiye 

Aim: The prosthetic rehabilitation of patients with bruxism may pose challenğes in 
achievinğ both esthetics and function, especially considerinğ lonğ-term proğnosis. Diğital 
technoloğies, particularly jaw motion trackinğ systems, provide a more predictable 
treatment flow. This case report presents a fully diğital occlusal reconstruction usinğ a 
jaw motion trackinğ system in a patient with severe bruxism and the mandible in a 
protruded position due to loss of centric stop. 

Findings: A 53-year-old female patient presented to our clinic with a history of severe 
awake and sleep bruxism, alonğ with tooth discoloration and esthetic complaints. Clinical 
examination revealed ğeneralized severe attrition of all teeth, compensated by passive 
eruption without siğnificant vertical dimension loss with reduced disc displacement. 
Followinğ a 3-month phase I therapy with an occlusal stabilization splint, diğital 
impressions were made with an intraoral scanner (Primescan, Dentsply Sirona), and 
mandibular jaw movements were recorded with a jaw motion tracker (Modjaw). The 
diğital desiğn was established accordinğ to the centric relation, and 3D-printed aesthetic 
pre-evaluation temporaries (APT) were fabricated and used for ğuided tooth preparation. 
After inteğratinğ final diğital impressions and mandibular jaw movement data, partial 
adhesive ceramic restorations were desiğned as laminate veneers for the anterior teeth 
and laminate veneers combined with occlusal overlays (vonlays) for the posterior teeth 
and milled from lithium disilicate-reinforced ğlass ceramic blocks (IPS e.max CAD, shade 
B1). Followinğ crystallization, the restorations were finalized with manual polishinğ, 
surface staininğ and ğlazinğ, and cemented with a liğht-cured adhesive resin cement (G-
CEM Veneer, GC). At 12-month follow-up, the patient demonstrated stable esthetic and 
functional outcomes. 

Results: In cases of occlusal reconstruction requirinğ mandibular repositioninğ after loss 
of centric stop, the use of a jaw motion tracker provides an accurate diğital workflow. A 
rapid diğital manufacturinğ protocol enables the achievement of restorations with 
predictable esthetic and functional outcomes. 

Keywords: Bruxism, lithium disilicate, laminate veneer, occlusal overlay, modjaw 
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Kısmi ve tam kristalize cad/cam lityum disilikat cam-seramiklerin renk ve 

beyazlık stabilitesi 

Ceren Karaahmetoğ lu1, Şahin Eren Akay1, Ahmet Karakoyun2, Nazire Esra O zer1, Barış 
Filiz Erol3, Ece I rem Oğ uz2 

1Lokman Hekim Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi Anabilim 
Dalı, Ankara, Tu rkiye 
2Ankara Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi Anabilim Dalı, 
Ankara, Tu rkiye 
3Sağ lık Bilimleri Ü niversitesi, Gu lhane Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Protetik Diş Tedavisi 
Anabilim Dalı, Ankara, Tu rkiye 

Amaç: Bu in vitro çalışmanın amacı, kısmi ve tam kristalize CAD/CAM lityum disilikat 
cam-seramiklerin kahve ile boyanması ve beyazlatıcı işlem sonrası renk stabilitesi (ΔE₀₀) 
ve diş hekimliğ ine o zğu  beyazlık indeksine (ΔWID) etkisini değ erlendirmektir. 

Gereç ve Yöntem: IPS e.max CAD (kısmi kristalize; IPS) ve Initial LiSi Block (tam 
kristalize; ILS) lityum disilikat cam-seramiklerden toplam 40 dikdo rtğen o rnek hazırlandı 
(n=20). Başlanğıç renk (ΔE₀₀) ve beyazlık indeksi (WID) o lçu mleri (T₀), kalibre edilmiş 
spektrofotometre (VITA Easyshade V, VITA Zahnfabrik, Almanya) ile yapıldı. Her ğrup 
rastğele iki alt ğruba (n=10) ayrıldı ve 37 °C’de 12 ğu n boyunca distile su (kontrol) veya 
taze hazırlanmış kahve ço zeltisine daldırıldı. Daldırma su resinin sonunda, ΔE₀₀ ve 
WID'nin ikinci o lçu mleri (T₁) kaydedildi. Daha sonra tu m o rnekler 37 °C’de 14 ğu n su reyle 
beyazlatıcı ağ ız ğarğarasında (Listerine Advanced White, Johnson & Johnson, ABD) 
bekletildi. Nihai o lçu mler (T₂) aynı koşullarda tekrar alındı.Veriler normal dağ ılım 
ğo stermediğ inden, Mann–Whitney Ü ve Wilcoxon testleri uyğulandı (p< 0,05). 

Bulgular: ΔE₀₀₋₁ (T₁–T₀) değ erinde kahve ile boyanan ILS ğrubu, IPS ğrubuna kıyasla 
anlamlı derecede daha fazla değ işim ğo sterdi (p= 0.019). ΔE₀₀₋₂ (T₂–T₁) açısından ILS, 
hem distile su (p= 0.005) hem de kahve (p= 0.028) ğrubunda IPS’ten daha yu ksek değ işim 
serğiledi. ΔWID₁ (T₂–T₁) değ erinde yalnızca kahve ile boyanan ILS ğrubu, IPS’e ğo re 
anlamlı fark ğo sterdi (p=0.028). ΔWID₂ (T₂–T₀) için anlamlı fark bulunmadı. Tu m ΔE₀₀ 
değ erleri alğılanabilirlik (0.8) ve kabul edilebilirlik (1.8) eşiklerinin; tu m ΔWID değ erleri 
ise alğılanabilirlik (0.72) ve kabul edilebilirlik (2.62) eşiklerinin altında kaldı. 

Sonuçlar: Hem kısmi hem tam kristalize CAD/CAM lityum disilikat cam-seramikler, 
kahve lekelenmesi ve beyazlatıcı işlem sonrası klinik olarak alğılanabilir ve kabul 
edilebilir sınırların altında kalan renk ve beyazlık stabilitesi değ erleri ğo stermiştir. 

Anahtar Kelimeler: Lityum disilikat, CAD/CAM seramikler, renk stabilitesi, beyazlık 
indeksi 
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Color and whiteness stability of partially and fully crystallized cad/cam lithıum 

disilicate glass-ceramics 

Ceren Karaahmetoğ lu1, Şahin Eren Akay1, Ahmet Karakoyun2, Nazire Esra O zer1, Barış 
Filiz Erol3, Ece I rem Oğ uz2 

1 Lokman Hekim Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, Ankara, 
Tu rkiye 
2 Ankara Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Prosthodontics, Ankara, 
Tu rkiye 
3 Üniversity of Health Sciences ,Department of Prosthodontics,  Ankara, Tu rkiye 

Aim: This in vitro study aimed to evaluate the effect of coffee staininğ and whiteninğ 
procedures on the color stability (ΔE₀₀) and whiteness index for dentistry (ΔWID) of 
partially and fully crystallized CAD/CAM lithium disilicate ğlass-ceramics. 

Materials and Methods: A total of 40 rectanğular specimens were prepared from IPS 
e.max CAD (partially crystallized; IPS) and Initial LiSi Block (fully crystallized; ILS) lithium 
disilicate ğlass-ceramics (n = 20). Baseline color (ΔE₀₀) and whiteness index (WID) 
measurements (T0) were obtained usinğ a calibrated spectrophotometer (VITA 
Easyshade V, VITA Zahnfabrik, Germany). Each material ğroup was randomly divided into 
two subğroups (n = 10) and immersed in either distilled water (control) or freshly 
prepared coffee solution for 12 days at 37 °C. At the end of the immersion period, second 
measurements (T₁) of ΔE₀₀ and WID were recorded. Subsequently, all specimens 
underwent whiteninğ by immersion in a whiteninğ mouth rinse (Listerine Advanced 
White, Johnson & Johnson, ÜSA) for 14 days. Final measurements (T2) of ΔE₀₀ and WID 
were performed under the same conditions. Mann–Whitney Ü and Wilcoxon tests were 
performed due to non-normal distribution (p< 0.05). 

Findings: For ΔE₀₀₋₁ (T1–T0), the coffee-stained ILS ğroup exhibited siğnificantly ğreater 
chanğe than IPS (p = 0.019). For ΔE₀₀₋₂ (T2–T1), ILS showed siğnificantly hiğher chanğes 
than IPS in both distilled water (p = 0.005) and coffee-stained ğroups (p = 0.028). For 
ΔWID₁ (T2–T1), only the coffee-stained ILS ğroup presented a siğnificantly hiğher chanğe 
than IPS (p = 0.028). No siğnificant differences were found for ΔWID₂ (T2–T0). All ΔE₀₀ 
values remained below the perceptibility (0.8) and acceptability (1.8) thresholds, and all 
ΔWID values remained below the perceptibility (0.72) and acceptability (2.62) 
thresholds. 

Results: Both partially and fully crystallized CAD/CAM lithium disilicate ğlass-ceramics 
maintained stable color and whiteness after coffee staininğ and whiteninğ treatments, 
with all chanğes remaininğ below clinically perceptible and acceptable limits. 

Keywords: Lithium disilicate, CAD/CAM ceramics, color stability, whiteness index 
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Dijital iş akışıyla yönlendirilen, karışık dişlenmede kron kırıklarının estetik 

yönetimi için minimal invaziv doğrudan kompozit restorasyon 

Soo-jin Heo1  

1Kore Cumhuriyeti, Ülusal Sağ lık Siğortası Servisi Ilsan Hastanesi, Restoratif Diş Tedavisi 
Anabilim Dalı 

Amaç: Bu rapor, karışık dişlenme do neminde ğo ru len kron kırıklarının minimal invaziv 
estetik kompozit restorasyonu için ğeliştirilen ileri du zey tam dijital bir iş akışını 
sunmaktadır. Çalışmanın odak noktası, hastaya o zğu  diş morfolojisine dayalı 
kişiselleştirilmiş anatomik tasarımın ve kapsamlı fonksiyonel oklu zyon yo netiminin 
uyğulanmasıdır. Bu yaklaşım, pediatrik hastalarda hem estetik hem de fonksiyonel 
sonuçların optimize edilmesini amaçlamaktadır. 

Gereç ve Yöntem: Sekiz yaşındaki bir hastada maksiller santral kesici dişlerde 
komplikasyonsuz kron kırıkları ğo zlenmiştir. Hastadan Medit i700 sistemi kullanılarak 
ağ ız içi tarama alınmıştır. Bu teknoloji, yu ksek kaliteli dijital o lçu ler ile dinamik 
mandibular hareket verileri sağ layarak ayrıntılı bir oklu zal analiz yapılmasına olanak 
tanımıştır. Elde edilen veriler kullanılarak Exocad yazılımında sanal bir wax-up 
oluşturulmuş; hastaya o zğu  diş morfolojisine uyğun anatomik şablonlar ve mandibular 
hareket paternleri enteğre edilerek doğ ru oklu zal tasarım elde edilmiştir. Bu dijital plan 
temel alınarak 3B baskı yo ntemiyle bir model u retilmiş ve restorasyon sırasında 
nanohibrit kompozit rezinin katmanlı uyğulanmasına rehberlik edecek silikon bir indeks 
hazırlanmıştır. Klinik verimliliğ i artırmak amacıyla anatomik detayların titizlikle 
kopyalanmasına ve renk uyumunun sağ lanmasına o zel dikkat ğo sterilmiştir. 

Bulgular: Dinamik oklu zal kayıt ile 3B baskılı rehberlerin enteğrasyonu, mandibular 
hareketler boyunca oklu zal temasların hassas biçimde kontrol edilmesine olanak 
sağ lamış, bu sayede intraoral du zeltme ihtiyacı o nemli o lçu de azalmıştır. Bu iş akışı, 
oklu zal interferansları o nleyerek hasta konforunu artırmış ve bruksizm ğibi 
parafonksiyonel alışkanlıkların azalmasına katkıda bulunmuştur. Restorasyon, daimi 
dişlerde ğo zlenen asimetrik diş formu ve ğelişmiş mikro yapı o zellikleriyle uyumlu 
mu kemmel estetik bu tu nlu k serğilemiştir. 

Sonuçlar: 2,2 yıllık takip sonunda restorasyonlar mu kemmel renk stabilitesi, du zğu n 
yu zey dokusu ve kenar bu tu nlu ğ u  ğo stermiş; herhanği bir kırık ya da renk değ işimi 
ğo zlenmemiştir. Fonksiyonel oklu zyon stabil kalmış ve karışık dişlenme su recinde 
dental ark ğelişiminin sağ lıklı ilerlemesini desteklemiştir. Bu olğu, ağ ız içi tarama, 
dinamik oklu zal analiz ve 3B baskı teknolojilerini birleştiren ğelişmiş dijital iş 
akışlarının, pediatrik hastalarda kron kırıklarının doğ rudan kompozit restorasyonunda 
yu ksek hassasiyet, klinik verimlilik ve u stu n estetik sonuçlar sağ layabileceğ ini 
o rneklemektedir. 

Anahtar Kelimeler: Dijital iş akışı, dinamik oklu zyon analizi, estetik kompozit 
restorasyon, minimal invaziv diş hekimliğ i, kron kırığ ı 
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Digital workflow–guided minimally invasive direct composite restoration for 

esthetic management of crown fractures in mixed dentition 

Soo-jin Heo1 

1Department of Conservative Dentistry, National Health Insurance Service Ilsan 
Hospital, Republic of Korea 

Aim: This report presents an advanced fully diğital workflow for minimally invasive 
esthetic composite restoration of crown fractures in mixed dentition. The focus is on 
applyinğ tailored anatomical desiğn based on patient-specific tooth morpholoğy and 
comprehensive functional occlusion manağement in a pediatric patient, optimizinğ both 
esthetic and functional outcomes. 

Materials and Methods: An 8-year-old patient with uncomplicated crown fractures on 
the maxillary central incisors underwent intraoral scanninğ usinğ the Medit i700 system. 
This technoloğy provided hiğh-quality diğital impressions alonğside dynamic mandibular 
movement data, enablinğ detailed occlusal analysis. A virtual wax-up was diğitally 
constructed in Exocad software, employinğ anatomical templates correspondinğ to the 
patient’s unique tooth morpholoğy and incorporatinğ mandibular movement patterns for 
accurate occlusal desiğn. Üsinğ this diğital plan, a 3D-printed model was fabricated to 
create a silicone putty index ğuidinğ precise layerinğ of nanohybrid composite resin 
durinğ restoration. Special attention was ğiven to replicatinğ anatomical details and 
achievinğ shade matchinğ, while minimizinğ chairside adjustments to improve clinical 
efficiency. 

Findings: Inteğration of dynamic occlusal reğistration with 3D-printed ğuides allowed 
meticulous control of occlusal contacts throuğhout mandibular movements, effectively 
reducinğ intraoral adjustments. This workflow enhanced patient comfort by preventinğ 
occlusal interferences and contributed to a reduction in parafunctional habits such as 
bruxism. The restoration demonstrated excellent esthetic inteğration, harmonizinğ with 
the asymmetric tooth form and well-developed microstructure typical of permanent teeth 
in pediatric patients. 

Results: At 2.2-year follow-up, restorations exhibited outstandinğ color stability, smooth 
surface texture, and maintained marğinal inteğrity without chippinğ or discoloration. 
Functional occlusion remained stable, facilitatinğ proper dental arch development durinğ 
mixed dentition. This case exemplifies how advanced diğital workflows combininğ 
intraoral scanninğ, dynamic occlusal analysis, and 3D printinğ deliver precise, efficient, 
and esthetically superior direct composite restorations in pediatric patients with crown 
fractures. 

Keywords: Diğital workflow, dynamic occlusion analysis, esthetic composite 
restoration, minimally invasive dentistry, crown fracture 
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3 Boyutlu Yazıcılarla Üretilmiş Bir Onley Restorasyonun Dijital İş Akışı: Vaka 

Sunumu 

Oğ ulcan Gu ney1, Sevim Atılan Yavuz1, Ayşe Tuğ ba Ertu rk Avunduk1, Esra Cenğiz 
Yanardağ 1 

1Mersin Ü niversitesi, Diş Hekimliğ i Faku ltesi, Restoratif Diş Tedavisi Anabilim Dalı, 
Mersin, Tu rkiye 

Amaç: Giriş: Gu nu mu zde 3 boyutlu (3B) baskı teknolojisinin ğelişmesiyle birlikte farklı 
klinik uyğulamalarda dijital iş akışının o n plana çıktığ ı ğo ru lmektedir. Bu olğu 
sunumunun amacı, kenar uyumu bozulan ve çu ru k sebebiyle ğeniş madde kayıplı molar 
dişte 3B yazıcıyla yapılan onley restorasyonun dijital işlem aşamalarını ayrıntılı bir 
şekilde sunmaktır. 

Gereç ve Yöntem: Olğu Raporu: 37 yaşındaki kadın hasta, mevcut restorasyonların 
yenilenmesi amacıyla kliniğ imize başvurdu. Klinik ve radyoğrafik muayene sonucunda 
molar dişte (36) yer alan eski kompozit restorasyonda distalde çatlak, mesialde sekonder 
çu ru k ve marjinal uyumsuzluk tespit edildi. Eski restorasyon tamamen uzaklaştırıldı. 
Tespit edilen çatlak elimine edilerek zayıf kalmış cusplar koronal dayanıklılık amacıyla 
redu kte edildi. Dentin yu zeyine, immediate dentin sealinğ (IDS) ile resin coatinğ (RC) 
işlemleri uyğulandı. Ağ ız içi (3Shape, Trios 5) tarayıcı ile dijital o lçu  alındı. Exocad (Aliğn 
Technoloğy, San Jose, Kaliforniya, ABD) yazılımı onley restorasyon tasarımı için kullanıldı. 
Tasarlanan restorasyon, Tasarım, Asiğa Composer proğramı ile 3B yazıcıya (Asiğa MAX™) 
aktarıldı ve daimi rezinden (Crowntec, Saremco) onley restorasyon u retildi. Ü retim 
sonrası destek yapılar uzaklaştırıldı, u retici protokolu ne uyğun şekilde Otoflash cihazında 
post-polimerizasyon yapıldı. Restorasyon, kumlama (Aquacare™, Velopex) ve polisaj 
(Nova Twist, President Dental) işlemlerinden sonra adeziv siman (Ü-CEM, Vericom) ile 
simante edildi. Simantasyonun ardından, dişin estetik ve fonksiyonel açıdan yeterlilik 
ğo sterdiğ i ğo zlemlenmiştir. 

Sonuçlar: 3B baskı teknolojileri ile u retilen restorasyonlar konvansiyonel yo ntemlere 
ğo re daha iyi bir alternatif oluşturmasına rağ men restorasyonların proğnozu ve hasta 
memnuniyetinin değ erlendirilmesi için kapsamlı çalışmalara ihtiyaç vardır. 

Anahtar Kelimeler: 3B yazıcı, ağ ıziçi tarayıcı, onley 
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Three-Dimensional Printing in Onlay Restoration: A Fully Digital Workflow Case 

Report 

Oğ ulcan Gu ney1, Sevim Atılan Yavuz1, Ayşe Tuğ ba Ertu rk Avunduk1, Esra Cenğiz 
Yanardağ 1 

1Mersin Üniversity, Faculty of Dentistry, Department of Restorative Dentistry, Mersin, 
Tu rkiye 

Aim: Introduction: With the advancement of three-dimensional (3D) printinğ technoloğy, 
diğital workflows have become increasinğly prominent in various clinical applications. 
The aim of this case report is to present in detail the diğital workflow steps of an onlay 
restoration fabricated with a 3D printer for a molar tooth exhibitinğ marğinal discrepancy 
and extensive structural loss due to caries. 

Materials and Methods: Case resport: A 37-year-old female patient applied to our clinic 
for the existinğ restorations. Clinical and radioğraphic examination revealed a crack on 
the distal surface, secondary caries on the mesial surface, and marğinal adaptations in the 
existinğ composite restoration of tooth (36). The existinğ restoration was completely 
removed. The crack was eliminated, and the weakened cusps were reduced to improve 
coronal strenğth. Immediate dentin sealinğ (IDS) and resin coatinğ (RC) procedures were 
applied to the dentin surface. A diğital impression was taken usinğ an intraoral scanner 
(3Shape, Trios 5). The onlay restoration was desiğned usinğ Exocad software (Aliğn 
Technoloğy, San Jose, California, ÜSA). The final desiğn was transferred to a 3D printer 
(Asiğa MAX™) via Asiğa Composer software, and the onlay restoration was fabricated 
usinğ a permanent resin material (Crowntec, Saremco). After printinğ, supports were 
removed, and post-polymerization was performed in an Otoflash accordinğ to the 
manufacturer’s instructions. The restoration was sandblasted (Aquacare™, Velopex), 
polished (Nova Twist, President Dental), and cemented with adhesive resin cement (Ü-
CEM, Vericom). Post-cementation evaluation showed that the restoration was both 
aesthetic and functional. 

Results: Althouğh restorations fabricated with 3D printinğ technoloğies present a 
promisinğ alternative to conventional methods, further comprehensive studies are 
required to assess their lonğ-term proğnosis and patient satisfaction. 

Keywords: 3D printer, intraoral scanner, onlay 
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Farklı CAD-CAM materyallerinden üretilen estetik post-core sistemleri ile restore 

edilen kanal tedavili dişlerin kırılma dayanımlarının incelenmesi 

Belin Kesmezacar1, Zehra Çekirdek2, Hubert Gaucher3 

1Lisans O ğ rencisi, Toronto Ü niversitesi, Fen Edebiyat Faku ltesi, Toronto Kanada 
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Amaç: Bu çalışmanın amacı, u ç farklı estetik CAD-CAM materyallerinden u retilen post-
core sistemlerinin kanal tedavili dişlerin kırılma dayanımları u zerindeki etkisini 
değ erlendirmektir. 

Gereç ve Yöntem: 30 adet u st kanin dişi bukkal mine-sement sınırından kesilerek kuron 
kısımları ayrıldı. Endodontik tedavilerinin tamamlanmasını takiben her bir dişte standart 
post boşlukları hazırlandı ve akrilik reçine kullanılarak tek parça post-core maketleri elde 
edildi. O rnekler u ç farklı CAD-CAM materyalinden post-core u retilmesi amacıyla 3 ğruba 
ayrıldı (n=10). Gruplar sırası ile 1. Zirkonya Blok post (ZP) 2. Cam Fiber Blok post (GP), 
3.Nano-seramik blok post (NP) şeklinde oluşturuldu. Bilğisayar destekli u retim yapan 
cihazın tarama u nitesinde maketlerin tarama işlemi ğerçekleştirildi ve veriler aşındırma 
u nitesine aktarılarak post-core sistemleri u retildi. Ü retilen post-core sistemlerinin dişlere 
simantasyonu sonrasında, o rnekler akrilik reçine bloklara ğo mu ldu  ve u niversal test 
cihazında uzun eksene 135 ͦ açı ile 1mm/dak hızla kırık oluşuncaya kadar yu kleme 
yapılarak kırılma dayanım değ erleri belirlendi. Sonuçlar tek yo nlu  varyans analizi ve 
Tukey HSD testi kullanılarak istatistiksel olarak değ erlendirildi. 

Bulgular: Başarısızlık oluşturan kırılma dayanım sonuçları istatistiksel olarak 
değ erlendirildiğ inde, farklı post-core materyalleri arasında istatistiksel olarak anlamlı 
fark bulunmaktadır (p< 0,001). Başarısızlık oluşturan en yu ksek kırılma dayanım 
değ erleri zirkonya post (571.6 ± 43.87 N) ğrubunda tespit edilirken, bunu cam-fiber post-
core (485.8 ± 33.56 N) o rnekleri takip etmiştir. En du şu k kırılma dayanım değ erleri ise 
nano-seramik (392 ± 29.10 N) post-core ğrubunda ğo zlenmiştir. 

Sonuçlar: Çalışmada kullanılan farklı materyal o zelliklerine sahip CAD-CAM bloklardan 
u retilen post-core sistemlerinin, kanal tedavili dişlerin post-core sistemleri ile restore 
edilmesinin ğerekli olduğ u vakalarda estetik, u retimi kolay ve u stu n ko k kanalı uyumları 
nedeni ile ko k kırıklarına karşı dayanıklılığ ı arttırmada etkili bir tedavi seçeneğ i olduğ unu 
sonucuna varılmıştır. 
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Aim: This in vitro study compared the effect of three aesthetic CAD-CAM post-core 
materials on the fracture strenğth of endodontically treated teeth. 

Materials and Methods: Thirty maxillary canines were decoronated at the buccal 
cemento-enamel junction. The specimens were endodontically treated and uniform post 
spaces were prepared with the pre-shapinğ drills. One-piece post and core resin patterns 
were produced for each teeth and then the teeth were randomly divided into three main 
ğroups (n=10). Post-cores were fabricated from CAD-CAM blocks of different material 
properties as follows: 1. Zirconia block (ZP) 2. Glass-fiber block (GP) 3. Nano-ceramic 
block (NP). Post-core patterns were scanned and manufactured by computer-assisted 
manufacturinğ device. Followinğ the cementation of the post-core systems, specimens 
were compressively loaded at 1350 anğle to the lonğ axis of the teeth in a universal testinğ 
machine at a crosshead speed of 1mm/min until fracture. First sudden decrease values 
were recorded as fracture strenğth failure values. Data obtained were analyzed 
statistically usinğ ANOVA followed by Tukey HSD comparison tests. 

Findings: The post-core material type had a siğnificant influence on the fracture strenğth 
of endodontically treated teeth (p< 0,001). The fracture resistance of zirconia posts was 
siğnificantly hiğher (571.6 ± 43.87 N) than ğlass-fiber (485.8 ± 33.56 N) and nano-ceramic 
(392 ± 29.10 N) posts. Nano-ceramic posts demonstrated the lowest fracture resistance. 

Results: The use of CAD-CAM blocks for the restoration of endodontically treated teeth 
with post-cores could serve as an effective alternative reğardinğ their aesthetic 
properties, ease of manufacturinğ and by providinğ siğnificant resistance to fracture with 
superior post-canal adaptation features. 

Keywords: CAD-CAM posts, fracture resistance, computer-assisted manufacturinğ 

 






